
 

 

* 6天 5晚古都西安 + 文化河南 精华游 * 
 

 
 

 

 

第一天  抵达西安            (不含餐) 
Day 1  Arrival in Xi’an            (No Meal) 
抵达西安机场后，我们的当地代表将在机场抵达大厅外恭候，送至您到酒店入住。 

 

 

第二天  西安 - 郑州             (早,午,晚餐) 
Day 2  Xi’an – Zhengzhou        (Breakfast, Lunch, Dinner) 
西安赴郑州 -- 高科技高铁, 快捷与舒适 

陕西历史博物馆 Shaanxi History Museum：陕西历史博物馆位于西安大雁塔的西北侧，筹建于 1983 年，1991 年 6 月 20 日

落成开放，是中国第一座大型现代化国家级博物馆，它的建成标志着中国博物馆事业迈入了新的发展里程。这座馆舍为“中央

殿堂、四隅崇楼”的唐风建筑群，主次井然有序，高低错落有致，气势雄浑庄重，融民族传统、地方特色和时代精神于一体。

陕西历史博物馆周一闭馆。 

大雁塔、雁塔广场 Big Wild Goose Pagoda (UNESCO) and Wild Goose Pagoda Square：大雁塔作为现存

最早、规模最大的唐代四方楼阁式砖塔，是佛塔这种古印度佛寺的建筑形式随佛教传入中原地区，并融入

华夏文化的典型物证，是凝聚了中国古代劳动人民智慧结晶的标志性建筑。 

乘高铁赴郑州 Travel on High-speed Train to Zhengzhou， 

郑州二七塔广场 Zhengzhou Erqi Tower Square：二七广场位于郑州市区中心，

是郑州最繁华的商业区，周围百货商铺林立。二七纪念塔是这座城市的标志性建

筑之一，国内外游客必游之地。二七纪念塔坐落在二七广场中心，为纪念 1923

年 2 月 7 日京汉铁路工人大罢工而建。二七纪念塔现名为二七纪念馆，主要陈列

展示京汉铁路工人大罢工的历史起因、 经过和结果， 展品有实物、 图片和文字资料等。 

百年德化步行街 Dehua Pedestrian Street 
 

 

第三天  郑州 - 开封 - 登封            (早,午,晚餐) 
Day 3  Zhengzhou – Kaifeng – Dengfeng      (Breakfast, Lunch, Dinner) 
黄河游览区、炎黄二帝广场、黄河铁路桥遗址 Yellow River Tourist Area, Yanhuang Two Emperors Square and Yellow 
River Railway Bridge Ruins（含气垫船）：黄河风景名胜区现已开放面积 20 多平方公里，已经建成对外开放的五龙峰、岳山

寺、大禹山、炎黄二帝、星海湖五大景区，分布着“炎黄二帝巨塑”、“哺育像”、“大禹”、黄河碑林、万里黄河第一桥、

毛主席视察黄河处、浮天阁、极目阁、孔雀园等四十余处景点。其中炎黄二帝巨型塑像采用中国传统雕塑艺术和中国建筑艺术

相结合的手法进行建造，高 106米，是世界最高的雕塑之一。 

开封包公祠 Memorial Temple of Lord Bao：包公祠是为纪念中国古代著名清官、政治改革家包拯而恢复重建的，其座落在

河南省开封市包公湖西畔，是国家旅游局开发建设的中原旅游区的重要景点之一。 

北宋铁塔 Iron Pagoda：铁塔位于河南省开封市北门大街铁塔公园的东半部，是园内重要的文物，也是主要的景点，始建于公

元 1049年（北宋皇祐元年），是 1961年中国首批公布的国家重点保护文物之一，素有“天下第一塔”之称。铁塔高 55.88 米，

八角十三层，因此地曾为开宝寺，又称“开宝寺塔”，又因遍体通彻褐色琉璃砖，混似铁铸，从元代起民间称其为“铁塔”，

在 900多年中，历经了 37 次地震，18次大风，15次水患，而巍然屹立。 
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城摞城 Kaifeng Chengluocheng：城摞城指的是不同朝代的古都、古城叠加在一起的城摞城奇观。历经 20年考古发掘，我国

考古学家发现在古都开封地下 3 米至 12 米处，上下叠压着 6 座城池。其中包括 3 座国都、2 座省城及 1 座中原重镇，构成了

“城摞城”的奇特景观。另外，考古专家在位于商丘市现存商丘古城之下也发现了六座不同朝代的古都、古城叠加在一起的城

摞城奇观，这都是由于历代黄河泛滥所造成的。 

饮食文化博物馆 Kaifeng Food Culture Museum：开封饮食文化博物馆创建于 2007 年 4月，2007 年 11 月正式对外开放。它

是河南省首家饮食类博物馆，也是开封市首家民办博物馆。填补了省、市行业空白。开封饮食文化博物馆主要展示了中国烹饪

文化、中原以及开封饮食文化丰厚的内涵，以弘扬开封灿烂的饮食文化为宗旨。 

大梁门 Daliang City Gate：开封古城的西门，古称“大梁门”，始建于唐建中二年(781 年)，北宋时又称"阊阖门"。其城门

楼后屡经战乱和风雨水患，残败破落，终遭拆除。今大梁门系于 1998 年重建，是开封重建的三座城门之一，其中还有北门安

远门，小南门新门，在宋都文化产业园中，即将重新建设两个东门曹门和宋门，这两个大门是当时东京城最大的两座城门，和

北京前门的恢弘有一拼，他们成为古都的重要象征。 

古马道 Ancient Horse Road：古马道遗址位于开封城墙大梁门北马道入口处,面积 230 平方米,是目前开封唯一能直观“城摞

城”历史奇观的窗口。 

 

 

第四天  登封 - 洛阳             (早,午,晚餐) 
Day 4  Dengfeng – Luoyang        (Breakfast, Lunch, Dinner) 

少林寺、塔林、功夫表演 Shaolin Temple (UNESCO), Pagoda Forest (UNESCO) and enjoy the 
authentic Shaolin Kung Fu Performances（含往返电瓶车）：少林寺，是中国佛教禅宗祖庭和中国

功夫的发源地，现为世界文化遗产、全国重点文物保护单位、国家 AAAAA 级旅游景区，位于河南省

郑州市登封市嵩山五乳峰下，因坐落于嵩山腹地少室山茂密丛林之中，故名“少林寺”。 少林寺

是世界著名的佛教寺院，是汉传佛教的禅宗祖庭，在中国佛教史上占有重要地位，被誉为“天下第

一名刹”。因其历代少林武僧潜心研创和不断发展的少林功夫而名扬天下，素有“天下功夫出少林，

少林功夫甲天下”之说。2010 年 8 月，包括少林寺常住院、初祖庵、塔林在内的天地之中历史建筑群被联合国科教文组织列

为世界文化遗产。 

龙门石窟 Longmen Grottoes (UNESCO)（含电瓶车）：龙门石窟位于河南省洛阳市，是世界上造

像最多、规模最大的石刻艺术宝库，被联合国科教文组织评为“中国石刻艺术的最高峰”，位居中

国各大石窟之首现为世界文化遗产、全国重点文物保护单位、国家 AAAAA 级旅游景区。龙门石窟造

像多为皇家贵族所建，是世界上绝无仅有的皇家石窟。武则天根据自己的容貌仪态雕刻的卢舍那大

佛，以及在洛阳皇宫紫薇城建天堂的消息传入日本后，圣武天皇发愿“朕亦奉造”，在奈良建立东

大寺。 另有孝文帝为冯太后凿古阳洞、兰陵王孙于万佛洞造像、李秦为长孙皇后造宾阳南洞、韦

贵妃凿敬善寺、高力士为唐玄宗造无量寿佛等。龙门石窟使石窟艺术呈现出了中国化的趋势，是中国石窟艺术的“里程碑”。 

又经历天竺、新罗、吐火罗、康国等国家营造，发现有欧洲纹样、古希腊石柱等，堪称全世界国际化水平最高的石窟。 

丽景门古城楼 Lijingmen Ancient City Tower（不登楼）：原名丽京门，于 2009年 3月 10日正式更名为丽景门，是一座重现

古都洛阳风貌的城楼，被评为洛阳市新八大景有“不到丽景门，枉来洛阳城”的美誉。整个丽景门景区由城门楼、瓮城、箭楼、

城墙和丽景桥（古时为吊桥），护城河等部分组成，其城垣高厚，月城宏阔，重门叠关，上干浮云，气势磅礴，成为洛阳老城

历史文化古城街区的龙头。成为洛阳古城历史文化最具特色的标志之一，并且被评为洛阳八景之一。 

隋唐古文化街 Sui and Tang Ancient Cultural Street：文化街区内的文物资源丰富，地上的历史文物保存也较为完整。这里有

最具中原民居特色的明清古建筑群。 

洛邑古城 Ancient City of Luoyi with Show（含秀，小吃自理） 
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第五天  洛阳 - 西安             (早,午,晚餐) 

Day 5  Luoyang – Xi’an        (Breakfast, Lunch, Dinner) 
西安兵马俑博物馆 Terracotta Warriors（含电瓶车）：即秦始皇兵马俑，亦简称秦兵马俑或秦俑

，第一批全国重点文物保护单位，第一批中国世界遗产，位于今陕西省西安市临潼区秦始皇陵以东

1.5 千米处的兵马俑坑内。 

秦始皇陵 Mausoleum of the First Qin Emperor (UNESCO)：秦始皇陵被国务院公布为第一批全国

文物重点保护单位，1987 年，秦始皇陵及兵马俑坑被联合国教科文组织批准列入《世界遗产名录》

，并被誉为“世界第八大奇迹”。 

钟鼓楼广场 Bell and Drum Tower Square：西安钟鼓楼广场位于东西南北四条大街的交汇处，广

场东侧屹立着已有六百多年历史的钟楼，西侧屹立目前所存在全国最大的鼓楼。钟鼓楼广场建于上

世纪 90 年代末期，始建之初将建于两楼之间的杂乱建筑拆除，使从前很难相见的钟楼和鼓楼“相

见尽欢颜”，成为了西安市一大景观，钟鼓楼广场是一项古迹保护与旧城更新的综合性工程。环境

艺术设计沿着“晨钟暮鼓”这一主题向古今双向延伸，在空间处理上吸取中国传统空间组景经验，

与现代城市外部空间的理论相结合，为古城西安提供了一个“城市客厅”。 

回民一条街 Muslim Street：1990年代末，部分回民在此街租房经营餐饮，莲湖区遂改向餐饮街方

向，北院门遂成为回民街。走在街区内，随处可见具有中国传统建筑风格和穆斯林建筑风格相融合

的商业网点，民族服饰、工艺品、清真副食、餐饮店和回民小吃店扑面而来。 

西安仿唐歌舞秀 Tang Dynasty Show 

 

 

第六天  告别西安             (早,午,晚餐) 
Day 6  Departure from Xi’an        (Breakfast, Lunch, Dinner) 
小雁塔 Small Wild Goose Pagoda：小雁塔，位于唐长安城安仁坊（今陕西省西安市南郊）荐福寺内，又

称“荐福寺塔”，建于唐景龙年间，与大雁塔同为唐长安城保留至今的重要标志。小雁塔和荐福寺钟楼内

的古钟合称为“关中八景”之一的“雁塔晨钟”，是西安博物院的组成部分，为国家 AAAA级旅游景区。 

西安博物院 Xi’an Museum：小雁塔和西安博物院连在一起，一个是静静矗立 1400 年的唐代古塔，一个是

盛放长安物华天宝的现代建筑。它们没有大雁塔与陕西博物馆的人气热闹，喜欢这样平心静气地边走边看。 

古城墙 Ancient City Wall：西安城墙又称西安明城墙，是中国现存规模最大、

保存最完整的古代城垣，是第一批全国重点文物保护单位、国家 5A 级旅游景区。

广义的西安城墙包括西安唐城墙和西安明城墙，但一般特指狭义上的西安明城墙。 

丝路群雕 Silk Road Group Sculpture：“丝绸之路群雕”是西安市为纪念 1987 年丝绸之路 2100

周年，于 1984 年委托时任西安美术学院雕塑系主任马改户教授设计创作，历时 3 年落成的大型纪

念性雕塑。在其完成后的 20余年时间里，已经成为古城西安的标志性雕塑。 

大唐西市 Datang West City：大唐西市是国内唯一在唐长安西市原址上再建的以盛唐文化、丝路文化为主题的国际商旅文化

产业项目，是唯一反映盛唐商业文化和市井文化的项目，是唯一可以用丝绸之路起点命名的项目。 

大唐不夜城 Datang Everbright City：大唐不夜城以盛唐文化为背景，以唐风元素为主线 ，建有大雁塔北广场、玄奘广场、

贞观广场、创领新时代广场四大广场，西安音乐厅、陕西大剧院、西安美术馆、曲江太平洋电影城等四大文化场馆，大唐佛文

化、大唐群英谱、贞观之治、武后行从、开元盛世等五大文化雕塑，是西安唐文化展示和体验的首选之地。 

前往西安机场，结束此次的旅程。希望您与五洲旅行社共度一个愉快的假期！ 

Transfer to Xi’an airport for homebound flight. 
 

 

 


