
 

 

* 七天六晚山东民俗文化之旅 * 
 

 

 

第一天    抵达济南 — 章丘                                                                                       （晚餐） 

欢迎来到济南 

抵达济南国际机场后，由当地导游接机，随后乘车前往章丘。抵达后，游览明水
古城。这座古城以保存完好的传统建筑、秀丽的水乡景观及深厚的齐鲁文化底蕴
闻名，让您沉浸式感受山东的历史与民俗风情。行程特别安排乘坐古城画舫，悠
然穿梭于古城水道之间，欣赏沿岸古色古香的建筑与优美景致。随后自由漫步古
城街巷，探索特色商铺，感受当地浓厚的人文气息。下午于古城内享用精致下午

茶，在悠闲惬意的环境中放松身心，细细品味古城的独特魅力。行程结束后，前往酒店办理入住手续。 

 

第二天      章丘－尼山－泰安             （早，午，晚餐） 

古寺文化体验 

乘车前往尼山，游览尼山圣境。尼山圣境是弘扬孔子思想与儒家文化的重要文化
旅游胜地，在此可欣赏恢宏壮丽的建筑群、丰富的文化展陈及优美的自然景观，
深入了解孔子的生平事迹及中华传统文化的深厚底蕴。午餐后，乘车前往泰安，
参观拥有两千多年历史的岱庙。岱庙是历代帝王举行祭祀泰山大典的重要场所，
建筑古朴庄严，文化底蕴深厚。随后漫步泰安老街，欣赏传统建筑风貌，探访特

色手工艺品店，品尝当地风味小吃，感受泰安浓厚的历史文化氛围与市井风情。晚餐后，入住酒店，其余时
间自由活动。 

 

第三天      泰安－临沂                                                                                  （早，午，晚餐） 

泰山胜景 & 琅琊古韵 

今日行程从游览泰山开始，乘坐观光缆车登山，沿途欣赏壮丽的山川景色，俯瞰
泰山群峰及周边自然风光。抵达景区后，游览泰山主要景点，感受“五岳之首”的雄
伟气势，随后乘坐缆车返回。午餐后，乘车前往临沂，开启琅琊古城沉浸式文化
体验之旅。古城内保留传统建筑风貌，并结合文化表演与历史景观，让游客深入
感受琅琊地区悠久的历史底蕴与文化魅力。晚间欣赏大型实景演出《国秀·琅琊》，

通过精彩的舞台表演展现琅琊地区的历史、文化与传奇故事。演出结束后入住临沂酒店。 

 

第四天       临沂－淄博              （早，午，晚餐） 

历史遗迹 & 民俗市集 

前往参观王羲之故居，这里是纪念中国著名书法家、被誉为“书圣”的王羲之的重要
文化景点。游览历史悠久的故居，了解王羲之的生平事迹、艺术成就，以及他对
中国书法艺术与传统文化发展的深远影响。随后参观竹简汉墓博物馆（每周一闭
馆）。馆内收藏了大量珍贵的汉代竹简及考古文物，通过丰富的历史遗存，带领
游客深入了解中国古代历史、社会治理及百姓日常生活。午餐后，乘车前往淄博， 
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* 七天六晚山东民俗文化之旅 * 
 

第四天       临沂－淄博              （早，午，晚餐） 

参观充满设计感与文化氛围的钟书阁海岱楼。这座特色书店以独特的建筑设计和
沉浸式阅读空间闻名，为游客带来别具一格的文化体验。随后前往八大局市场，
探索当地热门市集，品尝丰富多样的淄博特色小吃，选购地方特产及生活用品，
感受浓厚的市井文化与城市活力。 

 

 

 

第五天      淄博－青州－潍坊             （早，午，晚餐） 

传统风筝手作体验 

今日行程前往青州，游览历史文化名城青州古城。古城内保存着众多历史街巷、
传统建筑及丰富的文化遗产，漫步其中，感受千年古城的独特魅力与人文底蕴。
随后参观青州博物馆（每周一闭馆）。馆内收藏丰富，展示了大量考古珍品、历
史文物及文化遗存，展现青州悠久的发展历程与深厚的历史文化积淀。午餐后，
乘车前往素有“世界风筝之都”美誉的潍坊。参观杨家埠民间艺术大观园，这里保留

并传承了传统民间艺术、木版年画及风筝制作技艺。特别安排传统风筝 DIY 体验，在当地手艺人的指导下，
亲手制作属于自己的风筝，感受中国传统民间工艺的魅力。行程结束后，入住酒店。 

 

第六天       潍坊－青岛                                                                                   （早，午，晚餐）
青岛城市风光 

乘车前往青岛，参观青岛啤酒博物馆，了解中国著名啤酒品牌的发展历史及酿造
工艺，感受独特的啤酒文化。随后参观德国总督楼旧址博物馆（每周一闭馆）。
这座保存完好的历史建筑展现了青岛近代建筑特色及城市发展历程，让游客深入
了解青岛独特的历史文化背景。前往海天云上观光厅，登高欣赏青岛城市全景与
壮丽海岸线，留下精彩的摄影纪念。之后漫步八大关风景区，欣赏绿荫大道与各

具特色的欧式别墅建筑，感受青岛融合中西文化的城市魅力。随后前往第三海水浴场，享受悠闲的海滨时光，
感受青岛的海洋风情。行程结束后，前往酒店休息。 

 

第七天     青岛送机                                                （早餐） 

海滨风情&告别青岛 

早餐后，前往青岛地标景点栈桥，欣赏海滨风光，并游览八大峡片区，感受青岛
独特的海岸景致。随后前往大鲍岛历史文化街区，漫步于充满历史韵味的街巷之
间，拍摄特色建筑与城市风貌，感受老城区浓厚的文化气息。安排传统中式下午
茶体验，在悠闲氛围中品味中国茶文化。之后漫步中山路步行街，这里汇聚特色
商店、地方小吃及丰富的城市文化，是感受青岛市井生活与历史风情的好去处。

根据航班时间安排，乘车前往青岛机场。 
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